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五月的第二個星期日，是慈濟慶祝佛誕節、母親節與全球慈濟日「三節合

一」的殊勝節日，今年適逢護師節在同一日，更別具意義。無論白衣大士、

人醫會及醫療志業體，皆以行善取代慶祝活動。

諸如大陸蘇州慈濟健康促進中心護理人員，前往敬老院探望長者，細心、

耐心地膚慰，就像觀世音菩薩愛護眾生一般。關山慈濟醫院潘永謙院長帶領

醫護同仁，四月即與慈濟人到關山鎮上逐戶推動「靜思語好話一條街」，為

住家及商店張貼靜思語，並說明五月是齋戒月，邀請大家參加慈濟周年慶活

動，分享浴佛的莊嚴之美。

佛誕日前夕，美國慈濟人醫會也於德州達拉斯舉行牙醫義診，醫師不僅提

供診療服務，亦對當地居民進行衛教。在不同國度皆可見慈濟醫療人員把握

分秒，守護生命、守護健康、守護愛。

八年前，臺北慈濟醫院在佛誕日啟業，這家集眾人之力建蓋的醫院，託付

專業醫療團隊後，全院各科室同仁數度以優異成績通過評鑑，並再接再厲，

自我要求更上一層樓。

為提升病患的安全及生活品質，護理部與工務同仁發揮智慧，合力改善輔

具。例如在便盆椅腳踏板下方加裝固定器，防止病人起身、坐下時因重心不

穩而跌倒；在助行器橫桿上加裝帆布，讓年長病患走累了可以坐下休息，或

放置隨身物品等。種種智慧型的設計，皆出於為病患著想的同理心，將愛化

為行動。

感恩醫療團隊長時間付出心力，雖然辛苦卻很「甘、願」——真正感受付

出的「甘」甜，發心立「願」、身體力行。相信透過愛的能量互動、啟發，

能提升醫療品質，亦促進整體醫療環境的祥和。

      釋證嚴

甘甜付出
      發心立願
Joyful Devotion of Being Nurses

上人開示
Dharma Master's Blessings


