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自花蓮慈濟醫院啟業至今，醫療志業發展已邁入第二十八年，醫病間的溫

馨故事時有見聞，感恩有眾人的付出，讓醫療人文得以扎根。

猶記當年花蓮慈院啟用後，深感招募護理人員不易，加上東部少女被賣往

西部的新聞頻傳，深思之後，希望就地培養人才，提供貧困少女升學就業的

機會，因此決定成立「慈濟護專」，並設立原住民專班。建校過程雖然辛苦，

所幸成果令人欣慰。常聽聞慈濟培育的護師在各醫院服務，即使遇到醫病關

係較緊繃的時候，他們多能善解包容，真誠盡力為病人付出，如同「白衣大

士」一般，聞聲救苦。

欣見這樣的人文精神，也飄洋過海落實在福建。就如福鼎醫院自十多年前

與慈濟結緣開始，兩任院長都親身參與慈善義診，帶動醫護同仁與慈濟志工

至偏鄉居家關懷，傳承「感恩尊重愛」的人文，啟發人人用愛付出。

例如福鼎山村有位年輕的林先生，身為一家之主，卻遭逢意外而癱瘓；醫

師、護師除了在他住院期間盡心療護，出院後也主動與志工定期前往居家關

懷。儘管大家平日工作繁忙，還有自己的家庭需照顧，仍不辭路遙，奔波往

返，協助患者長期復健，教導家屬如何照護。這分誠懇為病人服務的心，即

是醫療人文。

常說世間最美的笑容，是病人的笑容；人生雖有疾苦，有眾人用心用愛陪

伴，看到病人笑了，真能打開人們的心，感覺很溫馨。苦難人生，需要有愛

投入，拔苦予樂；而慈濟人協力讓醫療人文從教育志業奠基，深耕於醫療志

業，日漸茂盛，不只為病人除病苦，更用心用愛關懷，讓病人綻放最美的笑

容。
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