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上人開示
Dharma Master's Blessings

每一年的「歲末祝福」時，很開心和慈濟醫療志業的菩薩們共聚一堂，總是致

上最虔誠的祝福，感恩大家用心用愛付出，日日夜夜守護生命、守護健康。能看

到人人平安，是我們共同的目標與祈求。 

每個人從出生後，身體、生理就不斷變化，到了少年、中年，有心靈的求知、

求欲，隨著想知道、想擁有的心態，身體付諸行動；心理召業，生理造業。而業

有福業與惡業二種，醫護人員求學時代選擇習醫，畢業後也發願投入救人工作，

大家都是召福業。許多小朋友從小就志為護理，「為什麼你將來要當護理師？」「我

要救人啊！」可見這是多麼神聖的志願。 

在我眼中，每一位護理人員都是一尊觀世音菩薩，能夠聞聲救苦。想想醫院的

病床旁設有一個呼叫鈴，病人用手一按，護理師收到訊息，就知道哪間病房有需

求，即時提供幫助或急救等等，這正是何處祈求何處現。 

常鼓勵大家：「莫忘當年，不要忘記求學時所發的願！」若不是讀護理系，學

識再高也無法當護理師。護理師能貼近病人身邊，親切地稱阿公、阿嬤，就像兒

孫敬重自家長輩一樣，牽起手，摸摸臉，輕聲細語地關心：「今天如何？」如此

呈現的護理之美，就是現身人間的觀世音菩薩。 

現今醫療科技發達，可以即時搶救生命，不過我們更不要忘記尊重病人。站在

醫療第一線，要慈眼視眾生，用同理心看望病人，用慈悲的眼神表達關注，病人

就會增加安全感，這也是醫護人員的價值所在。 

人人的健康，需要醫療志業的守護；期待大家照顧好自己的平安，才能守護地

方的平安。同時，祝福大家在醫療崗位上福慧雙修，造「福」人間，增長智「慧」；

不只護人身，也能安人心，讓人人身心都健康。

護理之美，
    觀音示現
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