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我們的家與兄弟姊妹
■ 文／詹文宗　慈濟醫院玉里分院婦產科主治醫師

Brothers and Sisters in Yuli, Our Home

職務上，醫護互稱「督導」「護

理長」「護理師」、「主任」「組

長」「醫師」，實際上，我們是一

家人，我們是兄弟姊妹。與志工師

兄師姊一起，在玉里慈濟醫院這個

道場上努力耕耘，為花蓮南區的百

姓守護生命、守護健康、守護愛。

我們的意見有時不同，但是我們的

目標方向一致，因為「玉慈」是慈

濟大家庭中的一個小而美的家。

我們的護理姊妹很辛勞，照顧好

病患下班了，還留在護理站寫護理

紀錄。這只是其中一例。真的有那

麼多護理實務與文件工作！

我們感恩也心疼，很多時候臨

床事務性的工作，寧可自己來，也

不要出嘴而不出手；有時幫著推送

病患，也幫著拿東拿西。醫療工作

要小心，不讓消毒藥水濺滿地，勞

煩姊妹們處理善後。重新評估病患

的照護，不需要或可簡省的常規工

作就刪除或修正。「家」裡的人不

多，不必太分你我。病人能健康，

工作能愉快，「全家都高興」。

我們住在醫院旁的眷屬宿舍，

我們的姊妹的護士宿舍也在醫院正

後方，這樣的好處是「離家近」，

可以就近照顧家庭，醫院需要時一

「call」就「in」。半夜有生產或急

症會診，甚至大量傷患，即使已經

下班，也是隨傳隨到。

我們的姊妹更是能者多勞，隨同

居家關懷，又要加入義診的行列，

休假日還要北上南下出席進修研習

會，吸收新知，增進臨床技能 。

生活是如此紮實，時光是如此

飛逝。醫院是我們工作的地方，

也是我們家的延伸。我愛我們的

「家」，也感恩我們的姊妹！


