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Reborn after Burned – Diary of In-patient in 
Burn Center of Taipei Branch
■ 文、攝影／洪望瓏

台北慈院燒燙傷患者住院記

「謝謝慈濟醫院讓我重新找回健

康！」燒燙傷病患張榮文先生坐在

輪椅上，中氣十足地對著站在身邊

的白衣大士們說感恩。6月2 6日傍

晚，窗外下著大雨，雷電交加，隆

隆聲響，在台北慈院6樓的外科加

護病房也熱鬧滾滾，一場笑淚交織

的感恩祈福會正在進行著。張榮文

說起這一個多月以來發生的點點滴

滴，眾人都紅了眼眶；但說到有趣

的地方，會場也不時爆出陣陣歡笑

聲。

四肢嚴重燒燙傷　
遇到新醫院好護士

張榮文經營摩托車行，5月2 6日

他一如往常的開店做生意。當天有

個客人牽了一台發不動的摩托車請

他修理，但是因為沒注意到摩托車

正在漏油，他習慣性地拿起帶有高

壓電的電錶做檢測，這一測可不得

了，居然引發熊熊大火！火舌瞬間

爬滿他的四肢，情急之下想滅火，

但是火卻越來越大，張榮文在還剩

下最後一點意識時，攔了計程車直

奔慈濟醫院急診室。經過整形外科

張博全醫師的搶救，送進外科加護

病房後，情況才漸漸穩定下來。他

的四肢遭到嚴重燒燙傷，面積高達

30%。

張先生說：「當初入院時一直想

轉院，因為覺得慈濟醫院才剛成立

沒多久，所以對醫院沒什麼信心。

但是護理長余珮蓉說，慈濟醫院有

百分之百的把握把我治好，並不斷

鼓勵我，跟我說有任何問題可以隨

時提出來。醫護人員的親切與撫

慰，讓我覺得很放心。」隨著復原

的情形越來愈好，再加上護理人員

對他無微不至的照顧，讓他決定選

擇相信慈濟醫院。

經過醫療團隊的用心搶救和護理

人員細心照護，張榮文在6月29日可

以出院了。出院前夕，張先生準備

了禮物和水果，向醫護人員道謝。

在感恩祈福會上，張先生說：「我

浴火重生 重拾親情
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對余珮蓉護理長『最歹勢』，因

為我的脾氣不好，常常麻煩她；但

是她還是對我很好，找了最棒的護

士小姐來照顧我，把我當成親人一

樣。像我這樣一個平凡的人，卻可

以受到這麼好的照顧，像是總統級

的待遇，真的是感恩再感恩！」張

太太則感恩地說：「你們真的很有

耐心，比我還有耐心！」

加護病房二十二天　轉怒為安

因為張先生是嚴重的燒燙傷，需

要住在無菌的隔離病房，成天躺在

床上，對於平常喜歡到處跑的他簡

直是一大折磨；再加上恢復時的疼

痛和擔憂病情的心理，他在住院初

期的心情很差，常常不進食。護理

人員常常就會拜託、安慰他，為了

身體好，多少吃一些，每天還會泡

一杯牛奶給他喝，陪他聊聊天，早

晚都予以親切的問候，甚至還在病

房內幫他洗頭。

在加護病房二十二天以來，點

點滴滴都讓張榮文感恩在心，他表

示：要感謝外科加護病房的護士蔡

宜芳、康芳瑜、石芳瑜、李雅惠、

劉婉菁、徐詩涵、余珮蓉護理長和

張博全醫師。「感謝！感謝！我的

心裡只有感謝！」在師姊們的合唱

下，張先生一一把禮物送給這群與

談 起 在 加 護 病 房

二十二天的點點滴

滴，張榮文感恩在

心。
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他朝夕相處多日的醫護人員。

張先生想起醫護人員的用心付

出，數度紅了眼眶。他說從國中

畢業以後，出社會工作，到現在經

營車行，忙碌了幾十年，從來沒有

靜下心來思考人與人之間的相處之

道；但是因為這場意外，讓他真正

體會到「感恩、尊重、愛」的意

義。談起家中小孩的改變，就讀大

學的兩個孩子，一放學回來就跑出

去玩，放假更是不見蹤影；而自從

爸爸住院以後，不僅常常來醫院看

他，也會主動照顧尚在念小學的年

幼弟弟，變得很懂事。

住院感受健康重要

戒除三十年檳榔

「我檳榔至少吃三十年了，但

是我現在保證不會再吃了！」張先

生本來一天要吃五包檳榔，每天最

少花五百元買檳榔，還曾經一天買

過高達一千元；但是在慈院的日子

裡，受護士們的感動，決心戒掉檳

榔，好好照顧自己的健康。突然有

人發問：「那菸戒了嗎？」只見張

先生不好意思的說：「菸的話我不

敢講，但是憑良心講，檳榔我真的

不會再吃了啦！一樣一樣慢慢來，

但是檳榔保證戒掉！」這時候張太

太跳出來當起「糾察隊」，說：

「他如果偷吃的話，我再打電話告

訴你們！」

為什麼會想戒吃檳榔呢？張先

生說意外發生前，沒有想像過失去

健康和自由是什麼感覺，住院這段

時間以來，深深感受健康的重要，

更何況一家五口中三個小孩都還在

唸書，正是需要用錢的時候，家中

經濟的重擔全在他身上，他不能倒

下。當時住在隔離病房，張榮文就

下定決心，出院後不能再恣意浪費

健康，要好好愛惜自己的身體，絕

不能因為吃檳榔導致口腔癌又住進

醫院，所以他才跟護理人員們保證

戒掉檳榔。

「尚好的所在」　點滴在心頭

游憲章副院長和喬麗華主秘也趕

來祈福會道祝福，游憲章副緊握著

張先生的手連聲恭喜，張先生跟游

副院長說：「這輩子從來不曾休息

一個月這麼久，這段期間也感受到

人生的可貴、親情的可貴。我大哥

和我從來沒有說過這麼多真心話，

但是這一陣子大哥來看我好多次，

說了好多的真心話，我們的關係變

得更親了。慈濟醫院真正是『尚好

的所在』！」游憲章則表示：「這

裡是『尚好』的修行道場，讓你們

兄弟都分享起真心話。」
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有位師姊以智慧引導他：「剛剛

你說要戒掉檳榔，現在游副來了，

你要承諾戒掉什麼呢？」張先生回

答：「戒菸我盡量，而等身體好

了，有空我一定回來當志工！」游

副院長也勉勵他：「一步一步慢慢

走，走久了就會到達目的地，只要

方向對，就不怕路長。」

「我的快樂來自你的笑聲，而

你如果流淚，我會比你更心疼。我

的夢想，需要你陪我完成，而你對

我的愛，讓我勇氣倍增。……因為

我們是一家人，分擔分享彼此的人

生。」師兄師姊和白衣大士們牽起

手，圍繞著張榮文唱出動人歌聲。

張榮文在切下蛋糕慶重生時，還

開玩笑的說不想出院，因為這裡就

像是個「家」，已經和醫護人員們

培養出像家人一樣深厚的感情了！

張榮文康復即將出

院，祈福會上分享：

這裡就像個家，感受

到愛與關懷。


