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慈濟推動環保已近二十年，當初輕輕的一句「請大家以鼓掌的雙

手做環保」，迄今慈濟環保志工深受肯定，提高環境品質，提升人

人的愛心，將環保變成有科學觀念的學問。

近來許多人到臺灣取經，新加坡是其中之一。慈濟在新加坡耕耘

已逾十七年，四大志業逐步普遍。當地人醫會醫師及護理人員，多

年來不僅在當地舉辦義診，還結合慈善與醫療，關懷養老院或孤兒

院，義診的足跡甚至跨國到印尼島嶼，真的很令人感恩。

人醫會的成員中有位章女士，於當地一個醫療集團下的醫院擔任

助理護理總監，這家醫院的規模、品質都很好。她曾來臺灣，看到

慈濟在醫療志業方面，除了有愛的醫療人文之外，也能結合環保，

認為很值得學習，於是用心地觀摩。

回到新加坡，她開始在醫院裡帶動資源回收與分類，還請慈濟

人到醫院宣導環保觀念。慈濟人見聞廣闊，侃侃而談，並引實例說

明，譬如甘肅缺水，國際間的急難、天災等景象；假如人人不好好

提高環保觀念，將來環境遭受破壞，人類將如何生存？同仁們聽了

都很感動，認為人人都有責任做環保，而紛紛加入回收行列。

這家醫院推動資源回收迄今兩、三年，一年可省下約新臺幣

六十六萬元的垃圾處理費，還能將回收物捐給慈濟，也影響醫療集

團下另一家醫院跟著做環保回收。醫院頒獎給章女士以表佩服，並

讚揚她的理念。

看到新加坡慈濟人推動環保、分類，是那麼地認真與用心，讓

人很感動。凡事並非不可能，是因為人不肯做，不是事不能，而是

心不能；只要有心，都能克服重重難關，期待慈濟環保觀念能更推

廣，大家做環保救地球。
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