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Intimate Tzu-cheng Fathers & Yi-te Mothers -- 
the Company of Volunteer Dads and Moms

志工爸媽的陪伴

懿德慈誠如至親

為了關懷離鄉背井的莘莘學子，

並培育具備慈悲喜捨胸懷的現代青

年，在慈濟護專創辦的同時，懿德

媽媽就已經陪伴在同學們身邊了，

而後更有慈誠爸爸的投入陪伴；以

菩薩的智慧發揮父母的愛心，是這

群志工爸媽們自我期許照顧這些無

血緣孩子的方法；這項傳統，至今

也十八個年頭了。

志工爸媽帶路　體驗志工人文

「真正高興能見到你，滿心歡喜

歡迎你⋯⋯」一年一度為期三天的

志工人文營在慈誠爸爸、懿德媽媽

們熱情的歌聲中展開，也是同學們

為自己的寒假假期選擇了一個最具

意義的開始；而對於護理系的同學

們，參與志工人文營，體驗志工工

作，更能幫助他們往後在護理路上

以同理心對待病人與家屬。

營隊的目的，是為啟發學生認

識生命之美；生命關懷、禮儀等課

程，在慈誠爸爸、懿德媽媽笑咪咪

地陪伴與身教下一一學習，而志工

營隊的重點，是第二天的淨灘及老

人之家的實際關懷活動。

第一站來到花蓮著名的觀光景點

──七星潭。溫暖的陽光、蔚藍的

海洋和晴空萬里的天空，同學們忍

不住拿起相機補捉這美麗的風景，

也與志工爸媽合影留念。但第一

站活動的重點並不是來觀光的喔，

而是要撿拾起污染這塊美麗淨土的

垃圾；在慈誠爸爸、懿德媽媽帶動

下，同學們紛紛捲起衣袖淨灘，認

真地盡一份愛護地球的心！慈誠爸

爸也立刻為同學們講解資源回收的

重要，讓垃圾也能變黃金。讓七星

潭恢復乾淨之後，隨即中午了，同

學們和爸爸媽媽們就地在美麗的海

邊享用美味午餐，彼此也互訴心靈

中的成長點滴！

孩子們，不要怕流汗，流汗長大的孩子不會倒，

流汗賺的錢不會跑，流汗種的果實最美好，

流汗學的功夫最牢靠，流汗創造的事業永遠屹立不搖。

──摘自《慈懿有愛：慈誠懿德的故事》一書
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稍作休息後，大家分成兩大隊，

分別前往東區老人之家及花蓮縣榮

民自費安養中心做志工。同學們把

年輕人的朝氣帶到老人院中，讓老

人家們倍感溫暖。部分爺爺奶奶行

動不便，但是他們一樣渴望愛和關

懷，懿德媽媽指導同學用尊敬的心

為老人家奉上一杯熱茶和點心，細

心的餵食爺爺、奶奶們，也貼心的

為他們按摩，這些小小的舉動，讓

老人家展露出難得的笑容，同學們

更加體會證嚴上人所說的「行孝不

能等」，更應把握當下，一股股暖

流在彼此心中流過。

柔軟心學護理　認真實踐夢想

「坐而言，不如起而行」，葉思

婷同學分享，「天底下最長的距離

是：想；最短的距離是：做。」她

期許自己要成為一位實踐家，認真

踏實的為自己的理想前進。護理系

五年級的陳麗君則分享，透過營隊

看到一些人生經歷的縮影，應該好

好體會，並且學習慈誠爸爸、懿德

媽媽們鍥而不捨的服務精神，不僅

如此，更要學習他們的大愛精神，

去幫助更困苦的人們。

志工人文營的體驗及慈誠爸爸、

懿德媽媽的身體力行，已經送給同

學們一份終身受用的禮物，如慈濟

技術學院的校歌：「少年的心像蓮

花一樣，在慈濟滋潤下綻放。」也

期許護理系同學們能在志工爸媽的

陪伴下，略為得見白衣大士聞聲救

苦的行跡，帶著柔軟的心學習護理

⋯⋯

▲ ▲  慈誠懿德爸媽帶著護生當志

工，讓年輕學子踏出校園走入人間，

更學會柔軟善待他人的智慧。


