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Between Sick & Care
愛在護病間

■ 文／曾慶方

Finding Love When Cave in the dark Canyon
-- Complete the Grand Wish for Sister Lui-Ping

人生劇本何時停寫，誰也不確定。

原以為在平穩狀況下進行治療，就會

康復痊癒，但難以預料的併發症，卻

突然為生命畫下休止符。一場突如其

來的生死驟變，對慮平師姊一家以及

醫護團隊都是一大打擊，所幸彼此善

解扶持，終在生命最低陷處看見愛，

重啟共善前景。

一家三口和樂　歡喜投入志業

5 4歲的李吳文女師姊，法號慮

平，是慈大華語文中心同仁李孝慈

的母親，孝慈是世新大學畢業的慈

濟青年，目前於慈濟大學華語文中

心服務。為了陪伴投入志業體的獨

生女兒，一年多前慮平師姊與夫婿

李騰良師兄(法號惟煌)，從高雄搬到

花蓮鳳林的農舍定居。

搬到鳳林之後，夫妻倆積極投入

醫院志工，惟煌師兄每次輪班都在

急診室服務病患，由於面貌酷似卡

通人物「櫻桃小丸子」的爺爺，所

以急診醫護與病患都暱稱他「小丸

子爺爺」；而慮平師姊則是駐點在

內科第一加護病房，夫妻二人歡喜

付出。

為慮平師姊圓滿大願

在生命陷落處看見愛

惟煌師兄(右前排坐者)與慈

濟志工於加護病房團隊為師

姊淨身時，虔誠助念。
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併發症襲擊　無常降臨

4月18日清晨，慮平師姊與惟煌師

兄一如往常外出運動，不到五分鐘

的時間，慮平師姊突然發生胸痛的

情形，惟煌師兄趕緊返家拿救心藥

給慮平師姊服用，並送至鳳林榮民

醫院急救處理，待病情穩定後轉送

花蓮慈濟醫學中心，18日當天上午

就住進慈院治療。

慮平師姊本有高血壓，也曾經於

大林慈院當志工時，由林俊龍院長

進行心導管檢查，發現輕度的血管

堵塞，病情輕微，服藥控制即可。

這次在花蓮慈院則是由王志鴻副院

長主治，王副院長在花蓮、玉里、

關山、台北之間奔波，仍不忘時時

以電話關心慮平師姊的病況。待病

情穩定後，22日上午安排再次進行

心導管手術，在冠狀動脈中置入一

條新的血管支架，這次的手術困難

度雖高、風險也大，但過程圓滿順

利。

完成手術，慮平師姊轉入第一

加護病房觀察時，還對陪伴在旁

的志工寶彩師姊微笑談天。沒想到

在加護病房內不久，慮平師姊突然

發生血管痙孿的併發症，立刻緊急

送回心導管室急救。從加護病房門

口到心導管室，才短短五公尺的距

離，師姊的心跳突然停止；在病況

穩定下進行心導管，病情卻突然急

轉直下，意料之外的狀況讓家屬與

所有醫護、志工措手不及。王副院

長與心臟胸腔外科張比嵩醫師馬上

進行搶救，配合許多醫護人員輪番

穿上鉛衣接力。焦慮的心情隨著時

間一分一秒加劇，師姊的心肌停止

跳動，只好緊急裝上葉克膜維持生

命，大家都祈禱會有奇蹟出現。

溫暖凝聚　智慧走在悲痛前

師姊83歲的老母親與妹妹傍晚在高

雄區二位師兄師姊的陪伴下，從高雄

趕到醫院；而表外甥女黃育彙是內科

第二加護病房的護士，下班後也立刻

趕到病房陪伴。孝慈的男友，跟服役

的部隊請假，直接從澎湖趕到花蓮幫

忙。而孝慈的大學同學在台北開會，

聞訊後也搭傍晚飛機趕回花蓮協助。

助念堂外，左起表外甥女黃育彙、母親、

玲玲師姊、妹妹、慮育師姊，與慈濟職志

合一志工，陪伴慮平師姊安住助念堂。
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菩薩雲來集，慈濟大家庭溫暖凝聚，

陪伴家屬走過最無助的慌亂時刻。

師姊的老母親因為心情激動，雖有

按時服藥，血壓還是過高，謝仁哲醫

師特別於下班後留下來幫阿嬤看診，

除了開控制高血壓的藥物，還貼心外

加幫助睡眠的藥，以防阿嬤次日會因

為失眠，導致血壓不穩。

面對無常，家屬悲痛異常，但是

有智慧的家人們已經開始作最壞打

算。社工黃靖玲了解家屬意願後，

開始聯繫慈濟器官移植小組，洽詢

器官捐贈的可能性；同時聯繫慈

大解剖學科詢問大體捐贈。此時，

一直沉默著專心念佛的惟煌師兄，

突然開口說：「我們尊重醫師的建

議，要捐什麼都願意配合。但要顧

及阿嬤的感受，也希望能圓滿師姊

的心願；最好的作法，就是讓師姊

留在花蓮，不要轉送到外地。」工

作人員不斷地聯繫，一直到病理科

許永祥主任傳來答覆，適合捐贈病

理解剖後，家屬的心才安定放下。

法親虔誠祝福　大愛圓滿一生

晚上九點多，病況雖危急但還算穩

定。九點半，正當大家都準備暫時休

息，加護病房值班的羅文綾住院醫師

發現病狀急轉直下，趕緊通知王副院

長。一有嚴重病患就整天不會離開醫

院的王副院長探視後，沈重的告訴惟

煌師兄，師姊時間不多了，希望家人

要把握時間陪伴她。

職志合一的同仁趕緊多方聯繫助

念；而其他來得及結緣的慈濟人，

於晚間十點多齊聚慮平師姊身邊助

念。惟煌師兄慎重簽下捐贈同意書

後，虔誠專心念佛陪伴慮平師姊。

上人親往助念堂探視，

孝慈合十(右立合十者)

感恩聆聽上人叮嚀。
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晚間十點五十一分，慮平師姊

安然往生，王志鴻副院長、張睿智

醫師、羅醫師等人為師姊取下葉克

膜、縫合傷口；護理人員前來為師

姊淨身，蓋上往生被。而加護病房

全體護理同仁靜靜拉上所有隔簾，

虔誠站立於工作崗位前，恭送慮平

師姊離開。23日午夜零點十五分，

師姊安住助念堂。

一早，精舍師父、志工、慈濟大

學人文室同仁一起協助助念與處理後

事，滿滿的愛圍繞著一家人，而家人

們也不斷地表達對證嚴上人、精舍師

父、醫護與志工的感恩。

隔天上午9點，在精舍師父與醫院

志工助念聲中，慮平師姊圓滿捐贈

心願。傍晚，上人親自到助念堂探

視家屬，王副院長與惟煌師兄彼此

擁抱感恩，真情流露，令人動容。

善解生智慧　一肩承擔雙志業

25日告別式當天，高雄、花蓮兩

區志工雲集，醫護團隊、慈濟大學

同仁紛紛前往參加，告別式簡單莊

嚴，一如惟煌師兄的期待，以克勤

克儉的樸實妝點，用無價的感恩與

愛為師姊祝福。惟煌師兄說，以後

自己會很忙，因為一個人要作兩份

志業，他要延續慮平師姊的慧命，

加倍投入志業。

28日上午，惟煌師兄與女兒孝慈

出現在醫院，傷痛雖未癒，但他們

心懷感恩，分別到第一加護病房、

心導管室、公傳室、社服室，送上

親手寫的感恩卡，鼓勵醫護同仁繼

續為守護生命而打拼。

如約定，當週日輪到南區醫療志

工值班時，惟煌師兄穿上了志工背

心，繼續穿梭在急診室；未來還會

去精舍輪值當志工。孝慈表示，感

恩媽媽是在第一加護病房往生，因

為那是她作志工時最熟悉的地方；

而自己將繼續深造，學成還是會回

慈濟志業體服務，堅守志業。化小

愛的哀痛為大愛的付出，這一家人

堅強的身影，正是值得學習的人品

典範。

▲

▲

 慮平師姊的女兒親

手寫了感恩卡片，以善解

心體會死生契闊，懷念母

恩、鼓勵並感恩醫護。


