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心靈轉彎處
Turning Point

■ 編輯／廖慧燕　大林慈濟醫院護理部副主任

Help the Sufferings Reflects the Truth of Nursing

世紀災難頻傳，天災人禍不斷，身在幸福平安的人們，是否有一絲的感

受？或是僅在電視前感慨幾秒鐘？在慈濟醫療志業服務是一種福氣，能比其

他人更有機會上山下海服務，更能到世界各個需要幫助的角落留下回憶。每

當返回工作崗位時聽到的都是感動及感恩。

在護理人員缺乏的當下，每當哪裡有需要徵求志工，在自願自假自費的情

況之下，報名竟都是令人出乎意料之外的踴躍。我想，每個人都是以善為出

發點，當知道那裡需要幫助時，就往那裡走。上人說：「護理人員就是觀世

音菩薩的化身，聞聲就苦」。

護理人員在每天忙碌的工作中，必須隱藏著個人的喜怒哀樂與心中的意

念。在這辛苦且壓力極大的日常軌道中，當因緣俱足時，剎那間的感動依然

會讓蟄伏已久的善念跳出，悟出自己的使命。這時所看見及所想的應會是更

廣闊更不同的，相信小愛也會因此而化為大愛。期待看到別人的感動也能觸

及自己的初發心，一起為守護病人的健康而努力。
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