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自六月底以來，一直掛懷八仙塵爆事件的傷患，不捨他們正值青春年華，卻遭

此劫難。雖然在醫護用心照顧下，不少傷者已陸續出院，但復健之路漫長，難免

擔心他們能否敞開心門，堅忍度過。九月行腳時，見到幾位傷者，他們綻放笑容，

比我想像中樂觀，讓我稍微放下心。

不過，穿著壓力衣的受傷部位，還會痛、會癢，換藥時皮膚會撕裂流血，很不

好受。當時問了其中一位男孩：「看你搓來搓去動個不停，是會痛嗎？」他笑著

說：「感覺像有蟲在身上鑽，又癢又痛；這樣動，可以減輕痛的感覺。」問他：「心

裡自在嗎？」他答：「充滿感恩！」那是因為在受傷期間，他感受到許多人真誠

的幫助與關心。我也伸手摸摸他們的壓力衣，感覺硬邦邦的，可能還要穿上一、

二年，真的很辛苦！

想起有位婦人四年前被丈夫潑灑汽油，上半身嚴重灼傷，住進花蓮慈院，她積

極配合治療與復健，壓力衣穿了一年半，長期忍受著癢，只在沐浴時脫下；現在

已恢復得幾乎與常人無異，只有觸摸時才感覺得到燒燙傷痕跡。我以這位婦人為

例，勉勵傷者要忍耐，走出心靈創傷，樂觀面對陽光。也希望請託「大愛感恩科

技」研發的布料儘快完成，讓壓力衣能更透氣舒適。

這次意外事件，臺北慈濟醫院收治傷患，在第一線搶救生命，發揮最大良能；

也要感恩醫護同仁的家人支持。連護理師的孩子都懂事地說：「燒傷很痛苦，他

們需要我的媽媽，所以媽媽一定要上班。」傷者出院回到家中，各社區慈濟志工

接力關懷，愛的陪伴也不間斷。

雖說付出無所求，但看到傷者逐漸恢復健康，露出陽光般的笑容，對所有醫護

人員就是最好的回饋，也是我們最歡喜的事！
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