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農曆春節前，行腳至各地歲末祝福，聽到許多人的生命故事，其中不

乏溫馨的醫病情。

臺中慈院許副院長分享，日前他因病手術，體驗了病患躺在病床上，

被推入手術房時，只能眼睜睜看著天花板一直往後退的感受。陳院長隨

即補充，儘管術後還須調養，許副院長卻因不忍還有他人需要床位，於

是自己拿著點滴出加護病房，這分疼惜病人的心，令人感動。

在臺北慈院同樣有感人故事──一位李媽媽因術後仍未解除病痛，兒

女將她轉到慈院，檢查出病症後對症下藥，病情獲得改善；未料過程中

又有多處病變，病況嚴重，經過十一位專科醫師的悉心照護，終於讓她

恢復健康。李媽媽一家人歡喜之餘，在歲末祝福時上臺感恩醫護團隊。

人生難免遭遇病痛，需要有愛心的醫療團隊守護生命。常說「醫者父

母心」，具備父母心懷的醫師在面對病患時，不只搶救生命，也會盡力

讓病患身心都能恢復健康。醫護人員應有慈悲心，「慈」是予樂──願

人人平安、幸福，這一分無私大愛是父母心，也是菩薩心；「悲」是拔

苦──不忍眾生苦，付出為其拔除苦難。

醫者以真誠的愛付出，醫病、醫人，也醫心；不僅照護病人，也以智

慧讓家屬安心。醫者有愛，患者感恩，這是很美的醫病情畫面。

醫療人員不只要愛病人，也要愛自己──自我控制好習氣，就是自愛

自己的表現。有的人很有愛心，然而有時一心急，就控制不住脾氣，如

此儘管平常受他人尊重，卻也令人畏懼；我們要做一個被「敬愛」的人，

而不要做一個被「敬畏」的人。

感恩醫護同仁們「合和互協」，構築溫馨的醫病關係。期待大家在慈

濟大團體中，自愛愛人，如此也一定是被愛的人；自愛、愛人、被愛，

三愛會合，人生、人格都能圓滿，則能成就大圓人生。 
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