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再造
生命價值的助手

■ 文︳  王妙理 臺北慈濟醫院開刀房護理師

Assist to Re-build Life Values

沒夜沒日的共同奮鬥

2010 年 4 月 29 日凌晨兩點將開始

第二例心臟移植手術，我跟侑伶姐一

點半相約在宿舍樓下。睜著睡不到幾

小時的眼睛，踏著月色往醫院走，身

邊經過的是小夜班剛下班的同事們，

我忍不住笑著問侑伶姐：「我們一個

月是賺多少？這麼拼命啊？」

到達手術室，我見到了花蓮慈濟

醫學中心的李明哲主任，他風塵僕僕

地趕來，依舊睜著他明亮的大眼睛，

看起來精神抖擻，準備取捐贈者的腎

臟回花蓮救人，不禁讓我想起，當初

在花蓮慈院看著他奮鬥的背影，沒想

到有一天我可以跟他站在同一個陣線

上，成為一起奮鬥的夥伴。

簡短的問候後，便衝向手術房，我

有更重要的夥伴正等著我們。是的，

是另外一個家，永遠一起奮鬥、一起

拼命、再一起歡呼、一起從死神手中

搶救病人的器官移植團隊──蔡貴棟

醫師、諶大中醫師、麻醉科玲蕙姊、

體外循環鄭誠德大哥、志騰、超級

助手俊立與馥秤，還有我們的組長侑

伶，總是在每個環節扮演著最重要的

角色。

雖然各有各的工作，各自忙碌各自

的事，但我們只有一個信念，就是要

讓手術成功！這非關於名氣口碑，因

為我們真心的希望病人能享受重獲生

命的喜悅，重新擁有健康的生活。

或許我們不若大型醫學中心擁有

過人的豪華設備，可是我們「麻雀雖

小，五臟俱全」，更重要的是我在夥

伴們身上看到了超越自我的努力，以

及對病人那無私真誠地付出；對每位

病人無所分別，即使再忙、再累……只

要是能多一點機會、多一點希望，我

們從未放棄，奮鬥到最後一分一秒。
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再創生命樂章的序曲

7 月 19 日幾乎午夜同一時間，第

三例心臟移植也悄悄的開始，不同的

是，我們第一次接獲通知是 7 月 18
日下午三點，準備到臺中取心，七點

通知取消，但不到二小時我又接到侑

伶姐的電話，晚上十一點她將出發到

花蓮取心，我握住電話忍不住大叫

「這真是太神奇了！」凌晨三點，這

次與我相伴的人換成了淑娟姐跟諶醫

師，等待著。

遠距離的交通，考驗著所有人彼此

的默契。這一次的手術，在安靜的夜

裡，時鐘滴答滴答的聲音成為前奏，

間歇的聯絡電話成為美麗的和弦，在

恢復心跳的心臟跳動聲及大家的喝彩

聲中，早晨來臨，我們

再一次為這新的生命樂

章寫下最絢麗的序曲。

讓愛在世界延續

上人總是殷殷期盼著

我們能夠秉持佛陀無緣

大慈，同體大悲的精神，

努力在慈濟的道場付出，

共同努力創造出真、善、

美的世界。我在這樣的

工作團隊中找到了那樣

的世界。

身在慈濟這個善心齊

聚的大家庭裡，總是打

從心裡敬佩著身邊的每一個人，無私

的奉獻自己，小至身外之物的金錢，

大至於無比珍貴的血肉之軀，都可以

捨身救人。

曾任監察院長的王建煊先生曾說：

「生命是無形的，肉體本身並非生

命，如何處理並不重要，與其埋掉任

其腐爛或火葬成灰，不如將其有用的

器官捐贈與需要的人，救人一命。」

我看過失去親人的家屬的不捨，我也

看過重獲新生的人的喜悅，我認為，

生命的意義在於您為生命創造了多少

價值，如果失去的生命是一，創造的

生命卻是無限多，我想這或許是這一

生中我們最高的投資，也會是最高的

價值，希望你、我一起讓生命永遠生

生不息，讓愛在世界延續。

器官勸募、捐

贈與移植過程

繁瑣複雜又需

分秒必爭，整

個團隊都是一

接獲通知就立

刻啟動，不管

白天或黑夜，

甚至想辦法跨

越 交 通 的 阻

隔，戮力完成

任務。左一為

王妙理。


